Decoracion
Ccon sazon

iPara meterse hasta la cocinal
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veces nos esfor-
zamos por dejar
superlucidoras
o las areas sociales
delacasaynos

olvidamos de espacios como la
cocina, lo cual, esun error, pues
el disenno debe abarcar todos
losrincones. Enlo personal,

las cocinas me parecenunreto
fascinante ya que,ademas de

lo estético, combinan aspectos
de funcionalidad y tecnologia
muy especificos. Si eres como
yo, sabes las muchas veces que
unareunion empieza o acaba
ahi, por esointento ubicar la
estufaenunaislaal centro para
generar una verdadera zona de convivencia.

En mis proyectos siempre reviso las
circulaciones, quiénes cocinan, cuando
cocinan, y hasta detalles como sison zurdos,
pues eso cambia la configuracion del lugar;
estaesunade las partes del proceso de dise-
no enla que me mantengo en comunicacion
conlos arquitectos.

Coloco cajones grandes, donde se pueda
very organizar todo, desde electrodomésti-
cos hasta sartenes y ollas; con el plus de que
esmas comodo abrir un cajon, que agachar-
seabuscar algo al fondo de un anaquel.

Laidea es que cada objeto tenga un lugar
parasimplificar las labores. Procuro quela
alacena tenga una zona de guardado adecua-
do, conrepisas escalonadas ala altura de los
ojos donde se puedan colocary distinguir
facilmente cosas pequenas.
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Para dar un toque
decorativo verde
muy gourmet, suelo
colocar macetas con
hierbas de olor, como

romero o albahaca. \
\

Prefiero que las cubiertas sean de colores
claros para poder observar los alimentos
cuando se preparany, por ser un area de
trabajo, instalo iluminacién predominante-
mente blanca.

Repito con frecuencia que cocinar es
un asunto de tiempos, asi que en mis pro-
puestas siempre hay unreloj de pared para
estar altanto delahoraynormalmente
transformo alguno de los muros en pizarron
parapoder tener lareceta ala vista, la lista
de compras o algin mensaje; y dejo un cajon
pequeiio con material de oficina como hojas,
plumasy cinta adhesiva.

Cocinar es un momento lleno de amor,
asique bien vale la penarevisar que el espa-
ciodondelo hacemosnosinspire areunir-
nos en familiay a gozar de estar juntos.



